Aanbod in een notendop

Ondersteuning voor kinderen en jongeren
met psychische noden

cluster vroege hulp

cluster
snelle hulp

Aanbod

Doelgroep

kinderen, jongeren en
volwassenen met lichte tot
Conventie matige psychische klachten
psychologische hulp in

de eerste lijn (ELP)

kinderen, jongeren tussen
O en 23 jaar met een
eetstoornis (anorexia,

boulimia, eetbuistoornis)

Conventie/zorgtraject

eetstoornissen

professionals betrokken bij
kinderen van-9 maanden
tot 23 jaar

Connect

kinderen en jongeren op de
(pediatrie)diensten van de
algemene ziekenhuizen mét
(onderliggende) psychische
zorgnoden

Liaison

kinderen en jongeren tussen
O en 18 jaar met plotse
(toename van) psychische

Crisis
problemen

Werking

8 a 20 individuele of
groepssessies door een erkend
psycholoog of orthopedagoog in
de buurt

begeleiding door
gespecialiseerde diétisten,
psychologen in samenwerking
met een arts

kortdurende mobiele
ondersteuning, maximaal 5
sessies om te observeren en de
situatie in te schatten

competentieversterking,
teamondersteuning en direct
patiéntencontact

kortdurende, mobiele
crisisinterventie binnen de 72
uur, focus op stabiliseren van de
situatie, maximaal drie
gesprekken

Aanmelding

bij een erkend
psycholoog/

orthopedagoog naar

keuze, zie

www.psy-ovl.be

bij een arts/een
gespecialiseerd
diétist/psycholoog/
orthopedagoog naar
keuze

via een formulier
op de website
www.radar.be/
connect

niet van
toepassing, enkel
via de pediatrie-
medewerkers

telefonisch bij een
van de 15
partnerorganisaties
in Oost-Vlaanderen,
zie radar.be/crisis

Wachttijd?

soms niet, soms
wel, hangt af van
de psycholoog/
orthopedagoog

hangt af van de
arts, diétist
psycholoog/

orthopedagoog

geen wachtlijst

niet van
toepassing

15 crisisslots per
week in Oost-
Vlaanderen

Kostprij

gratis tot en met
23 jaar

gratis tot en met
23 jaar

gratis

gratis

gratis

¥20Z - Z1 - €1 :23ppdn 335300/
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met psychische noden
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Aanbod Doelgroep Werking Aanmelding Wachttijd? Kostprijs
kinderen en jongeren van start met een )
O tot 18 jaar met complexe rondetafelgesprek, daarna kort- T wachtlijst, .
psychische noden en of langdurende, mobiele 09 358 06 99 maar altijd gratis
bijkomende begeleiding bereikbaar voor
kwetsbaarheden vragen
kinderen van O tot 12 jaar met intensieve, mobiele telefonisch wachtlijst,
een (verrrloeden van.) een hulpverlening 09 358 06 99 maar altijd gratis
verstandelijke beperking die bereikbaar voor
wonen in Gent-Meetjesland vragen
jongeren tussen 16 en 24 . celeerisah
jaar die zich zorgmijdend aanklagnpenc_lg mobiele 09 358 06 99 contact met de i
) egeleiding aanmelder gratis
tonen in Waas en Dender f via het JAC .
en Zuid-Oost-Vlaanderen OLVIe et < I 6
in de regio maand
teams uit residentiéle opstartgesprek en daarna telefonisch soms wel, soms
jeugdhulp die ondersteuning begeleiding door exploratie 09 358 06 99 niet, hangt af gratis
willen n.a.v. een kind of jongere van de casus, intervisie, van het aantal
van O tot 18 jaar uit de vorming, psycho-educatie, ... aanmeldingen
voorziening met psychische
noden
kinderen en jongeren van O cooérdinatie van overleg en ; -
. telefonisch
tot 18 jaar met complexe zorg om te zoeken naar een 09 358 06 99 UEIEHE i
; ; ; maar altijd ratis
psychische noden van wie geintegreerde aanpak over bereikb g
het zorgtraject is sectoren heen Sl SFEEr VROl
vastgelopen of dreigt vast Vgl

te lopen



Aanbod

Crosslink

Netwerkpunt
(deelaanbod van
Crosslink)

Consult
(deelaanbod via
Crosslink)

MASTeam eetstoornissen

Participatiecoaching

Doelgroep

professionelen die werken met

kinderen, jongeren en hun
context

professionelen die hulp zoeken

voor een kind of jongere tot 18 jaar

maar de weg niet kennen in het
aanbod geestelijke gezondheid

professionelen die vastlopen
in een begeleiding van een
kind of jongere, en nood
hebben om samen met een
andere professional
inhoudelijk na te denken

professionelen die vragen
hebben over een kind of
jongere met een
eetstoornis

organisaties of professionals
die vragen hebben over
werken met jongeren als
ervaringsdeskundigen

Ondersteuning voor professionals

Werking

ontmoeting en
expertiseversterking
stimuleren en oriénteren in
het hulpaanbod via
initiatieven zoals studiedagen,
wisselleren, netwerkpunt,
consultaanbod

jij legt uit welke hulp het kind
of de jongere nodig heeft. De
medewerkers van
Netwerkpunt brengen het
aanbod in kaart en geven info
bij wie of waar je terechtkan.

je vindt de contactgegevens
van experten per thema op
onze website, bv. ADHD, ASS,
epilepsie, gamen en gokken,
gender, psychosse, ... Je kan
ook een algemene
consultvraag stellen.

advies, consult, ...door een
multidisciplinair team van een
diétist, psychiater, psycholoog
en pediater, allemaal
gespecialiseerd in
eetstoornissen

o.a. ondersteuning om de
participatierelfex af te nemen,
een tool om zicht te krijgen
waar de organisatie staat op
het vlak van particiaptie

Aanmelding

crosslink
@radar.be

netwerkpunt
@radar.be

of

09 397 09 87

www.radar.be/
consult

via formulier op
de website
www.radar.be/
mast-
eetstoornissen

lisa.vercruysse
@radar.be

Aanbod in een notendop

Wachttijd?

niet van
toepassing

doorgaans
binnen zeven
werkdagen

doorgaans
binnen de week

antwoord na
maximaal drie
werkdagen

niet van
toepassing

Kostprijs

gratis of
afhankelijk van
het intiatief

gratis

gratis

gratis

gratis

¥20Z - ZL - €1 :230pdn 335100]



